
Menus  
Période du 08 novembre au 03 décembre 

 

Lundi 8 novembre 
Velouté de potiron 

Pâtes à la carbonara 
Parmesan 

Clémentines 
 

Mardi 9 novembre 
Concombres 

Sauté de bœuf 
Carottes 

Fromage blanc 
 

Vendredi 12 novembre 
Salade d’endives 

Filet de lieu 
Purée de patates douces 

Tarte aux pommes cannelle 

 

 

Lundi 15 novembre 
Chèvre chaud au miel 

Rôti de porc  
Haricots verts 

Banane 
 

Mardi 16 novembre 
Velouté de carottes jaunes au curry 

Tartine au St Nectaire 
Raisins 

 
Jeudi 18 novembre 

Crudités et dés d’emmenthal 
Blanquette de veau 

Riz pilaf 
Petits filous 

 
Vendredi 19 novembre 

Céleri rémoulade 
Poisson pané 

Julienne de légumes 
Fol épi 

Gâteau au chocolat 

 

Lundi 22 novembre 
Carottes râpées 

Saucisse de Toulouse 
Lentilles 

Yaourt bio sucré 
 

Mardi 23 novembre 
Soupe de tomates alphabet 

Steaks hachés 
Frites 
Orange 

 
Jeudi 25 novembre 

Salade 
Tartiflette 

Compote 
 

Vendredi 26 novembre 
Feuilleté fromage 

Risotto brocolis et petits pois 
Ananas 

 

Lundi 29 novembre 
Toast au reblochon 
Columbo de légumes 

Blé 
Salade de fruits 

 

Mardi 30 novembre 
Bouillon 

Pot-au-feu et ses légumes 
Cantal 
Banane 

 

Jeudi 2 décembre 
Pamplemousse 

Emincés de poulet tandoori 
Torsades 
Liégeois 

 

Vendredi 3 décembre 
Rosette 

Cassolette de la mer 
Carottes Vichy 

Clémentine 
 


