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	Jour
	Hors d’œuvre
	Plat principal
	Garniture
	Fromage
	Dessert

	Lundi 5
	Concombre
	Chipolatas
	Purée de céleri
	
	Compotes Pomme d’amour


	Mardi 6
	Salade au bleu d’Auvergne
	Steak haché
	Frites
	
	Yaourts bio sucrés

	Jeudi 8
	Salade
	Pizza
	
	
	Litchees

	Vendredi 9
	Soupe de tomate
	Poisson pané
	Carottes Vichy
	
	Yaourts bio chocolat

	
	
	
	
	
	

	Lundi 12
	Salade
	Lasagne
	
	
	 Crème vanille

	Mardi 13
	Velouté de légumes
	Petit salé
	Lentilles
	
	Biscuit de Savoie

	Jeudi 15
	Betteraves
	Tartiflette
	Salade
	
	Yaourts bio aromatisé

	Vendredi 17
	Rillettes cornichons
	Lieu noir
	Epinards
	
	Poire

	
	
	
	
	
	

	Lundi 19
Repas africain
	Crevettes au curry
	Mafé de poulet
	Riz , patates douces, bananes plantain
	
	Verrine kiwis fromage blanc cacao

	Mardi 20
	Carottes râpées
	Sauté de porc aux olives
	Semoule
	Babybel
	Paris-Brest

	Jeudi 22
	Salade niçoise
	Cuisses de poulet
	Haricots verts
	
	Yaourts bio aromatisés

	Vendredi 23
	Radis beurre
	Meunière de colin
	Pomme de terre fondante
	
	Crème anglaise et petits gâteaux

	
	
	
	
	
	

	Lundi 26
	Pamplemousse
	Spaghettis bolognaise
	
	
	Yaourts bio sucrés

	Mardi 27
	Salade
	Pomme de terre Savoyarde
	
	
	Bananes

	Jeudi 29
	
	Couscous et ses légumes
	
	
	Beignets à l’ananas

	Vendredi 31
	Potage Parmentier
	Dos de colin
	Lentilles corail
	
	Glace Mars
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